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BIOGRAFIJA 

 RAŠID HADŽIĆ 

              

Rodjen 01. novembra 1960. godine u Rožajama. Osnovnu školu i 

gimnaziju prirodno-matematičkog smjera završio je u Rožajama. 

Diplomirao je 1983. godine na Fakultetu za fizičku kulturu Univerziteta u 

Sarajevu i zasnovao radni odnos u Školskom centru „30. Septembar“ u 

Rožajama.  

 Godine 2001. magistrirao je na Fakultetu za sport i fizičko 

vaspitanje Univerziteta u Beogradu a 2004. godine doktorirao na 

Fakultetu fizičke kulture Univerziteta u Novom Sadu.  

U akademsko zvanje docenta na Univerzitetu Crne Gore izabran je 

2008. godine a u zvanje vanrednog profesora 2013. godine. 

Nastavu izvodi na Fakultetu za sport i fizičko vaspitanje na 

osnovnim akademskim studijama, master i doktorskim studijama. 

Takodje, nastavu izvodi na Filozofskom fakultetu na studijskom 

programu za predškolsko vaspitanje.  

Bio je član Strukovnog vijeća Univerziteta Crne Gore i prodekan za 

razvoj i finansije na Fakultetu za sport i fizičko vaspitanje. Član je više 

uredjivačkih odbora medjunarodnih časopisa. U svojstvu koautora 

učestvovao je na projektu  „Strategija razvoja rukometa u Crnoj Gori 

2016 – 2024.“ Recenzent je monografija i knjiga.  U svom naučno-

istraživačkom radu objavio je dvije monografije i preko 100 naučnih i 

stručnih radova u svojstvu autora i koautora koji su objavljeni u 

časopsima medjunarodnog značaja i zbornicima radova čime je dao 

značajan doprinos razvoju stručne misli i unapredjenju prakse u oblasti 

fizičke kulture.  

Kao sportista ostvario je zapažene rezultate u alpskom skijanju 

nastupajući kao takmičar na domaćim i medjunarodnim takmičenjima u 

Planinarsko-smučarskm društvu „Hajla“. Kao sportski radnik u  

fudbalskom klubu „Ibar“ iz Rožaja radio je kao trener pionirskih selekcija 

i kondicioni trener seniorske selekcije.  

U zimskim sportovima, ima zvanje trenera alpskog skijanja,   

internacionalnog instruktora skijanja (ISIA) i saveznog sudije u alpskom 

skijanju. Bio je trener u Planinarsko-smučarskm društvu „Hajla“ a kasnije 

u Ski klubu „Rožaje“ i pionirskoj reprezentaciji Crne Gore. U trenerskoj 

karijeri, stvorijo je takmičara u alpskom skijanju (Tarika Hadžića) koji je 

učestvovao na XXII Zimskim Olimpijskim Igrama u Sočiju 2014. godine 

i plasirao se na 38 mjestu u disciplini slalom. Cjelokupna profesionalna 

karijera neraskidivo je vezana za skijanje, fudbal i sport uopšte, a za to 

vrijeme obavljao je značajne funkcije u Skijaškom savezu Crne Gore, 
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klubovima i asocijacijama. Bio je član  MASI-a (Montenegrin 

Assoclation of Ski Instructors) od 1997 do 2006. godine i pri ovoj 

organizaciji član stručne komisije i član ispitne komisije za sticanje 

zvanja trenera, učitelja i instruktora skijanja. Jedan je od osnivača 

Crnogorskog udruženja učitelja i trenera skijanja (CUUTS) i predavač na 

seminarima za sticanje zvanja učitelja i trenera skijanja. Bio je 

predsjednik Crnogorskog udruženja učitelja i trenera skijanja (CUUTS) u 

periodu od 2006 do 2012. godine kao i člana izvršnog odbora Skijaškog 

saveza Crne Gore. Član je predsjedništva Ski kluba „Rožaje“ i 

rukovodilac škole skijanja „Ciciban“.      

Na skijaškim takmičenjima Saveznog i medjunarodnog karaktera  

bio je član organizacionog odbora i više puta imenovan za funkcionera 

takmičenja. Bio je član organizacionog odbora XIV Zimskih Olimpijskih 

Igara, Sarajevo 1984. godine. 
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         Ivan Vasiljević, roĊen je 28. januara 1986. godine u Nikšiću. Osnovno obrazovanje je 

stekao u istom gradu, gdje je takoĊe i završio srednju školu. Školske 2005 - 06. godine upisao se 

na Fakultetu za sport i fiziĉko vaspitanje u Nikšiću - smjer fiziĉka kultura, a na istom je i 

diplomirao 2010. godine sa temom „Uporedna analiza motoriĉkog i morfološkog prostora 

izmeĊu aktivnih fudbalera i uĉenika srednje škole“ i stekao zvanje profesora fiziĉke kulture. Od 

malih nogu je pokazivao veliku ljubav prema sportu i 10 godina trenirao fudbal u fudbalskim 

klubovima Sutjeska i Ĉelik iz Nikšića. Kao student je sa ekipom Fakulteta za sport i fiziĉko 

vaspitanje bio ĉetvorostruki uzastopni šampion u malom fudbalu svih univerziteta u Crnoj Gori, 

kao i univerzitetski prvak u atletici na 1500 m. Od 2011. godine radi na Fakultetu za sport i 

fiziĉko vaspitanje u Nišiću kao saradnik u nastavi na Osnovnim akademskim studijama – Fiziĉka 

kultura na predmetima Košarka – tehnika i metodika, Košarka – taktika, Atletika - hodanja i 

trĉanja, Atletika – skokovi i bacanja, Plivanje i vaterpolo II, Antropologija tjelesnog vježbanja i 

sporta i Teorija sportskog treninga na specijalistiĉkim studijama Fiziĉke kulture. Na istom 

fakultetu je magistrirao 2013. godine sa temom “Uticaj identifikacije sa uspjesima državnih 

sportskih reprezentacija na nacionalni identitet u Crnoj Gori” i stekao zvanje magistra fiziĉke 
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2016. godine''. TakoĊe je i koordinator projekta “Procjena antropometrijskih parametara kao 

indikatora gojaznosti, plantarna analiza stopala i identifikacija i karakterizacija sportskih 

talenata” u okviru Dana nauke u organizaciji Ministarstva nauke Crne Gore 2017. i 2019. 

godine. TakoĊe je bio jedan od predavaĉa na Infofestu (FESTIVAL INFORMATIĈKIH 

DOSTIGNUĆA), 2017. 2018. i 2019. godine sa temom “Antropometrijski parametri kao 

indikatori vrhunskog sporta”. Bio je i predavaĉ na seminaru za struĉno usavršavanje nastavnika 

fiziĉkog vaspitanja u organizaciji Zavoda za školstvo Crne Gore. 2015. 2018. i 2019. godine. 

Uĉesnik je ljetnje škole doktorskih studija “New Culture of Doctorial Studies” koja je održana 7-
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u Crnoj Gori”. 
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body composition of elite soccer players in Montenegro. International Journal of 

Morphology, 37(1), 284-288. 

3. Gardasevic, J., Bjelica, D., & Vasiljevic, I. (2020). Differences in body composition 

between Water polo players of national teams Montenegro and Croatia Participating in 

the European U!% Championship 2019. International Journal of Morphology, 38(33), 

720-725. 

4. Ljubojević, M., Bojanić, D., Bjelica, D., Vasiljevic, I.  & Vukotić, M. (2020). 

Differences in anthropometric characteristics between two elite female  basketball 

national teams – participants at Eurobasket 2019 in Latvia and Serbia. International 

Journal of Morphology, 38(4), 857-862. 

5. Min, S., Masanovic, B., Bu, T., Matic, R.M., Vasiljevic, I., Vukotic, M., Li, J., Vukovic, 

J., Fu, T., Jabucanin, B., Bujkovic, R. & Popovic, S. (2021). The Association Between 

mailto:ivan@ucg.ac.me
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Regular Physical Exercise, Sleep Patterns, Fasting, and Autophagy for Healthy Longevity 

and Well-Being: A Narrative Review. Front. Psychol. 12:803421. doi: 

10.3389/fpsyg.2021.803421 

 

 

      1.2    Objavljeni radovi u časopisima indeksiranim u meĎunarodnim bazama (ESCI) 

1. Gardašević, J., Vasiljević, I. (2017). The effects of the training in the preparation period 

on the coordination transformation with football players U16. Kinesiologia Slovenica, 23, 

3 12-17. 

2. Bjelica, D., Gardasevic, J., Vasiljevic, I., Jeleskovic, E., & Covic, N. (2019). Body 

Composition and Morphological Characteristics of Soccer Players in Bosnia and 

Herzegovina. Kinesiologia Slovenica, 25(1), 5–13. ISSN 1318-2269 

3. Gardašević, J., Bjelica, D., & Vasiljević, I. (2019). Differnces in anthropometric 

characteristics between young soccer players (U19) members of the best soccer clubs in 

Serbia, Bosnia and Herzegovina, and North Macedonia. Pedagogics, psychology, medical-

biological problems of physical training and sports.  

4. Gardasevic, J., Bjelica, D., & Vasiljevic, I. (2020). Differences in anthropometric 

characteristics between young soccer players (U19) members of the best soccer clubs in 

Montenegro, Bosnia and Herzegovina, and Kosovo. Pedagogy of Physical Culture and 

Sports, 24(1), 21-25. https://doi.org/10.15561/18189172.2020.0103 

5. Bjelica, D., Gardasevic, J., Masanovic, B., & Vasiljevic, I. (2020). Soccer National Team 

of Kosovo (U19) in Comparison with Other Players in this Country with Regards to 

Anthropometric Characteristics and Body Composition. International Journal of Applied 

Exercise Physiology, 9(1), 1-7.  

6. Gardasevic, J., Bjelica, D., Vasiljevic, I., & Masanovic, B. (2020). Differences in body 

composition between young soccer players (U19) members of the best soccer clubs in 

Serbia, Bosnia and Herzegovina, and North Macedonia. Pedagogy of Physical Culture 

and Sports, 24(4), 175-80. https://doi.org/10.15561/26649837.2020.0404 ISSN: 2664-

9837. [ESCI] 

7. Gardasevic, J., Bjelica, D., Vasiljevic, I., Corluka, M., Arifi, F., & Sermaxhaj, S. (2020). 

Differences in body composition between young football players of football clubs in 

Montenegro, Bosnia and Kosovo. Kinesiologia Slovenica, 26(1), 27-32. ISSN: 1318-2269. 

 

 

 

https://doi.org/10.15561/18189172.2020.0103
https://doi.org/10.15561/26649837.2020.0404
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1.3 Objavljeni radovi u časopisima indeksiranim u meĎunarodnim bazama (SCOPUS) 

 

1. Bojanic, D., Petkovic, J., Gardašević, J., Muratovic, A., & Vasiljevic, I. (2015). The 

influence of the basic-motor potential on the accuracy og rejection and passing the 

ball by fingers in volleyball. Sport Science, 8(suppl1), 47-51.(UDK:796, ISSN: 1840-

3662).   

2. Bojanic, D., Petkovic, J., Vasiljevic, I., & Muratovic, A. (2015). Transformational 

effects of partial changes of composite structures of the body and morphological 

characteristics of pupils with special needs. Sport Science, 8(1), 28-34. (UDK:796, 

ISSN: 1840-3662).     

3. Muratović, A., Petković, J., Bojanić, D., & Vasiljević, I. (2015). Comparative 

analysis of motor and specific motor abilities between handball players and non-

athletes in the cadet age from Montenegro. International Scientific Journal of 

Kinesiology, Acta Kinesiologica 9(1), 70-74, (UDK:796, ISSN: 1840-2976).  

4. Vasiljević, I., Bjelica, D., Popović, D., Gardašević, J. (2015). Analysis of nutrition of 

preschool-age and younger school-age boys and girls. Journal of Physical Education 

and Sport 15(3), 426 – 428. online ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 8051; ISSN - 

L = 2247 – 8051 

5. Vasiljević, I., Bjelica, D., Popović, S., & Gardašević, J. (2015). A critical review of 

parents of preschool children related to computer use. Journal of Physical Education 

and Sport, 15(4), 692 - 696. online ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 8051; ISSN - 

L = 2247 – 8051 

6. Gardašević, J., Vasiljević, I., Bjelica, D., & Popović, S. (2015). Analysis of nutrition 

of boys and girls, adolescents from Montenegro. Journal of Physical Education and 

Sport, 15(4), 702–704. online ISSN: 2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 8051; ISSN - L = 

2247 – 8051 

7. Gardašević, J., Bjelica, D., Popović, S., Vasiljević, I. (2015). Attitudes of parents of 

preschool children towards the frequency and aspects of the use of computers. 

Journal of Physical Education and Sport ® (JPES), 15(3), 479 – 483. online ISSN: 

2247 - 806X; p-ISSN: 2247 – 8051; ISSN - L = 2247 – 8051 

8. Vasiljević, I., Bjelica, D., Popović, S., & Gardašević, J. (2016). Parental satisfaction 

with work shedule of preschool institutions in Montenegro. Journal of Physical 

Education and Sport, 16, Suppl 2, 1017-1022. 

9. Ćorluka, M., Bjelica, D., Vasiljevic, I., Bubanja, M., Georgiev, G. & Zeljko, I.  

(2018). Differences in the morphological characteristics and body composition of 

football players of HSC Zrinjski Mostar and FC Siroki Brijeg in Bosnia and 

Herzegovina. Sport Mont, 16 (2), 77-81.  

10. Vasiljević, I., Bjelica, D. & Gardašević, J. (2018).  Analysis of nutrition for boys and 

girls who are first cycle pupils in primary school.  Acta Kinesiologica,  12(1), 106-

110 

11. Gardasevic, J., Bjelica, D., Corluka, M., & Vasiljevic, I. (2019). Elite football players 

from Bosnia and Herzegovina and Kosovo and their body composition. Sport Mont, 

17(2), 75-79. doi: 10.26773/smj.190613 
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12. Gardasevic, J., Bjelica, D., Vasiljevic, I., Arifi, F., & Sermaxhaj, S.  (2019). Body 

composition of elite soccer players from Montenegro and Kosovo. Sport Mont, 17(3), 

27-31. doi: 10.26773/smj.191011 

13. Gardasevic, J., Bjelica, D., Vasiljevic, I., Corluka, M., Arifi, F., & Sermaxhaj, S.  

(2020). Morphological characteristics and body composition of the winners of the  

Soccer Cup of Bosnia and Herzegovina and Kosovo. Sport Mont, 18(1), 103-105. doi: 

10.26773/smj.200219 

14. Gardasevic, J., Martinović,S., Vasiljevic, I., Bubanja, M., Malović, P., & Vrević, E.  

(2020). Analysis of trends in anthropometric characteristics of Montenegrin young 

men from Niksic from 1957 to 1969 . Sport Mont, 18(2), 55-59. doi: 

10.26773/smj.200616 

 

 

  2. Objavljeni radovi u časopisima indeksiranim u ostalim  meĎunarodnim bazama 

 

 

1. Idrizović, K., Pavlović, R., Vasiljević, I., & Pejović, Ž. (2013). Odnos funkcionalnih 

motoriĉkih kapaciteta i njihov uticaj na specifiĉna kretanja u elitnom ženskom kadetskom 

fudbalu. Sportske nauke i zdravlje, 3 (2): 91-102. ISSN:2232-8211 

2. Vasiljević, I., Bojanić, D., Petković, J. & Muratović A. (2014). Znanje trenera o 

sportskoj ishrani. Sport Mont, 40,41,42/XII, 126-130. Crnogorska sportska akademija-

Podgorica (ISSN1451-7485) 

3. Popović, S., Bjelica, D., Vasiljevic, I., & Hadzic, R. (2014). Stavovi sportskih navijaĉa u 

Crnoj Gori prema nacionalnom identitetu u odnosu na frenkvenciju uĉestvovanja u 

sportskim aktivnostima. . Sport Mont, 40,41,42/XII, 3-9. Crnogorska sportska akademija-

Podgorica (ISSN1451-7485) 

4. Bjelica, D., Popović, S., Hadzic, R., &  Vasiljevic, I. (2014). Stavovi sportskih navijaĉa u 

Crnoj Gori prema nacionalnom identitetu u odnosu na uzrast. . Sport Mont, 40,41,42/XII, 

10-15. Crnogorska sportska akademija-Podgorica (ISSN1451-7485) 

5. Muratović, A., Petković, J., Vasiljević, I., & Bojanić, D. (2015). Razlike izmeĊu 

motoriĉkih i specifiĉno-motoriĉkih sposobnosti crnogorskih rukometaša kontinentalne 

regije uzrasta 14 i 15 godina. Sport Mont, 43,44,45/XIII, 90-94. Crnogorska sportska 

akademija-Podgorica (ISSN:1451-7485) 

6. Bojanic, D., Vasiljevic, I ., Petkovic, J., & Muratovic, A. (2015). Znanje sportista o 

redukovanoj sportskoj ishrani.  Sport Mont, 43,44,45/XIII, 94-99. Crnogorska sportska 

akademija-Podgorica ISSN:1451-7485 

7. Vasiljević, I., Bjelica, D., Kezunović, M., Gardašević, J. (2016). Knowledge of physicial 

education students on sports nutrition. Sport Mont, 14 (1), 17-19. Crnogorska sportska 

akademija - Podgorica ISSN:1451-7485 el ISSN 2337-0351 
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8. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljević, I. (2016). Six-week preparation period and its 

effects on transformation movement speed with football players under 16. Sport Mont, 14 

(1), 13-16. Crnogorska sportska akademija - Podgorica ISSN:1451-7485 el ISSN 2337-

0351 

9. Bjelica, D., Gardasevic, J., Vasiljevic, I., & Popovic, S. (2016). Ethical Dilemmas of 

Sport Advertising. Sport Mont, 14(3), 41-43. udc 796:659.1]:174 

10. Gardasevic, J., Bjelica, D., Milasinović, R., & Vasiljevic, I. (2016). The Effects of the 

Training in the Preparation Period on the Repetitive Strength Transformation with Cadet 

Level Football Players. Sport Mont, 14(2), 31-33. udc 796.332-053.6(497.16) 

11. Muratović, A., Vasiljević, I., Bojanić, D., & Ljubojević, M. (2016). Frenquency of foot 

deformity students of the faculty of sport and physical education. Sport Mont, 14 (3), 19-

20. (ISSN 1451 – 7485). 

12. Milašinović, R., Popović, S., Jakšić, D., Vasiljević, I., & Bjelica, D. (2016). Body Height 

and its Estimation Utilizing Arm Span Measurements in Female Adolescents from 

Southern Region in Montenegro. Sport Mont, 14(3), 15-18. udc 796.012.1-053.6-

055.2(497.16) 

13. Vasiljević, I., Gardašević, J., Kezunović, M., & Bojanić, D. (2017). Waist 

circumeference as an indicator abdominal obesity in midlle age. Sport Mont, 15 (1), 21-

22. (ISSN 1451 – 7485). 

14. Gardasevic, J., Bjelica, D., & Vasiljevic, I. (2017). The Strength of Kicking the Ball after 

Preparation Period with U15 Football Players. Sport Mont, 15(2), 39-42. udc 796.332-

053.6 

15. Vasiljevic. I., (2017). Meta-Analyze of the Scientific Paper on the Effects of the 

Preparation Period on the Basic Motor Skulls of the Cadet Football Players. Journal of 

Anthropology of Sport and Physical Education, 1(1), 29-32. doi: 10.26773/jaspe.171004 

16. Ćorluka, M., & Vasiljevic. I. (2018). Differences in the morphological characteristics and 

body composition of football players in Montenegro. Journal of Anthropology of Sport 

and Physical Education, 2(1), 3-7. doi: 10.26773/jaspe.180101 

17. Gardašević, J., Bjelica, D., Popović, S., Vasiljevic. I. & Milošević, Z. (2018). 

Differences in the Morphological Characteristics and Body Composition of Football 

Players FC Buducnost and FC Mladost in Montenegro. Journal of Anthropology of Sport 

and Physical Education, 2(1), 51-55. doi: 10.26773/jaspe.180109 

18. Bjelica, D., Gardašević, J., & Vasiljević, I. (2018). Differences in the Morphological 

Characteristics and Body Composition of Football Players FC Sutjeska and FC Mladost 

in Montenegro. Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 2(2), 31-35. 

doi: 10.26773/jaspe.180406 
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19. Vukotić, M., Ćorluka, M., Vasiljević, I. & Bubanja, M. (2018). Differences in the 

Morphological Characteristics and Body Composition of Handball Players WHC Levalea 

in Montenegro and WHC Grude in Bosnia and Herzegovina. Journal of Anthropology of 

Sport and Physical Education, 2(2), 49-53. doi: 10.26773/jaspe.180409 

20. Vasiljević, I. (2018). Meta-Analyze of the Scientific Papers on the Effects of the 

Preparation Period on the Situational Motor Skills of the Cadet Football Players. Journal 

of Anthropology of Sport and Physical Education, 2(2), 49-53. doi: 

10.26773/jaspe.180412 

21. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I., Sermaxhaj, S. & Arifi, F. (2018). Differences in 

the Morphological Characteristics and Body Composition of Football Players FC 

Trepca  89 and FC Prishtina in Kosovo. Journal of Anthropology of Sport and Physical 

Education, 2(3), 105-109. doi: 10.26773/jaspe.180718 

22. Bjelica, D., Gardašević, J., Vasiljević, I. & Ćorluka, M. (2018). Body composition and 

anthropometric  measures of footballers, cup winners of Montenegro and Bosnia  and 

Herzegovina. Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 2(4), 3-7. doi: 

10.26773/jaspe.181001 

23. Vasiljević, I. (2018). Meta – analysis of scientific papers on effects of motor skills in the 

basketball published in the journal Sport Mont from 2006 to 2018. Journal of 

Anthropology of Sport and Physical Education, 2(4), 103-107. doi: 

10.26773/jaspe.181019 

24. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I., Arifi, F. & Sermaxhaj, S. (2019). Differences in 

Anthropometric Measures of Footballers, Cup Winners of Montenegro and Kosovo. 

Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 3(1), 23-27. doi: 

10.26773/jaspe.180718 

25. Bjelica, D., Gardasevic, J., Vasiljevic, I., Arifi, F., & Sermaxhaj, S. (2019). 

Anthropometric measures and body composition of soccer players of Montenegro and 

Kosovo. Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 3(2), 29-34. doi: 

10.26773/jaspe.190406 

26. Ćorluka, M., Bjelica, D., Gardašević, J., & Vasiljevic. I.(2019). Anthropometric 

characteristics of elite soccer players from Bosnia and Herzegovina and Montenegro. 

Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 3(3), 11-15. doi: 

10.26773/jaspe.190701 

27. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I. & Ćorluka, M. (2019). Differnces in body 

composition of football players of two top football clubs. Journal of Anthropology of 

Sport and Physical Education, 3(4), 15-19. doi: 10.26773/jaspe.191004 
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28. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I. & Ćorluka, M. (2020). Body composition of 

soccer players of Montenegro and Bosnia and Herzegovina. Journal of Anthropology of 

Sport and Physical Education, 4(1), 33-38. doi: 10.26773/jaspe.200105 

29. Vasiljevic. I., Bjelica, D., Gardašević, J., Bubanja, M., Ćorluka, M. Arifi, F., &  

Semahxaj, S. (2020). Elite football players of Bosnia and Herzegovinian and Kosovian 

clubs and differences in the morphological characteristics and body composition among 

them. Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 4(2), 9-13. doi: 

10.26773/jaspe.200402 

30. Bubanja, M., Vukotić, M., & Vasiljević, I. (2020). A content analysis of published 

articles in Montenegrin journal of sports science and medicine from 2019 to 2020 

Journal of Anthropology of Sport and Physical Education, 4(2), 35-39. doi: 

10.26773/jaspe.200407 

31. Vasiljević, I., Martinović, S., Gardašević, J., Bubanja, M., Malović, P., Vrević, E. & 

Redžepagić, S. (2020). Analysis of Trends in Anthropometric Characteristics of 

Montenegrin Recruits from Bar in Period from 1979 to 1987. Journal of Anthropology of 

Sport and Physical Education, 4(3), 3-7. doi: 10.26773/jaspe.200701 

32. Bjelica, D., Gardašević, J., Vasiljević, I. & Mašanović, B. (2020). Changes in the 

Morphological Characteristics and Body Composition of Elite Montenegrin Football 

Players during the Competition Period. Journal of Anthropology of Sport and Physical 

Education, 4(3), 3-7. doi: 10.26773/jaspe.200703 

33. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I., Ćorluka, M., Arifi, F. & Sermaxhaj, S. (2020). 

Soccer Players of Winner of the Cup of Bosnia and Herzegovina and Kosovo Champion 

in Season 2016/17 and their Morphological CharacteristicsJournal of Anthropology of 

Sport and Physical Education, 4(3), 3-7. doi: 10.26773/jaspe.200707 

34. Gardašević, J., Bjelica, D., Vasiljevic. I., Aleksandrović, M. & Okiĉić, T. (2020). Water 

Polo Players of Montenegro and Serbia who participated in the FINA World Junior 

Water Polo Championship 2019and Differnces in their Body Composition. Journal of 

Anthropology of Sport and Physical Education, 4(4), 15-19. doi: 10.26773/jaspe.200707 
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3.  RADOVI NA NAUČNIM SKUPOVIMA 

3.1 Radovi na naučnim skupovima meĎunarodnog značaja štampani u cjelini 

 

 

1. Vasiljević, I., Gardašević, J., & Bojanić, D. (2013). Uporedna analiza motoriĉkog 

prostora izmeĊu aktivnih fudbalera kadetskog uzrasta i uĉenika srednje škole. U zborniku 

radova sa 5. međunarodnog simpozijuma “Sport i zdravlje” (212-215). Tuzla: Fakultet 

za tjelesni odgoj i sport.  (ISSN 1840-4790) 

2. Petković, J., Muratović, A., Popović, S., & Vasiljević, I. (2013). Analiza indeksa tjelesne 

mase (BMI) kod studenata Fakulteta za sport i fiziĉko vaspitanje u Crnoj Gori. U 

Zborniku radova sa 5. međunarodnog simpozijuma “Sport i zdravlje” (204-208). Tuzla: 

Fakultet za tjelesni odgoj i sport. (ISSN 1840-4790) 

3. Krivokapić, D., Muratović, A., Bojanić, D., & Vasiljević, I. (2013). Analiza potkožnog 

masnog tkiva kod studenata fakulteta za sport i fiziĉko vaspitanje u Crnoj Gori. FIS 

Komunikacije (16), 523-527, Niš. [COBIS. SR-ID 201698828]UDC 796.012.612(497.16) 

4. Hadžić, R., Muratović, A., Bojanić, D., & Vasiljević, I. (2013). Stavovi roditelja o 

ishrani njihove djece predškolskog uzrasta. FIS Komunikacije, 16, (419-429), Niš. 

[COBIS. SR-ID 201698828] (UDC 796.08-053.4) 

5. Bojanić, D., Muratović,A., Vasiljević, I., & Tanase, G. (2013). Transformacioni efekti 

parcijalnih kvantitativnih promjena morfoloških karakteristika i bodi kompozitne 

strukture tjelesne graĊe uĉenica sa posebnim potrebama. Međunarodna naučna 

konferencija, (180-181), Beograd. (UDK 796.012-055-053.4) 

6. Popović, S., Bjelica, D. & Vasiljević, I. & (2013). Attitudes of sports fans in Montenegro 

toward national identity among the type of settlement where they live. In Book of 

Abstract of the International Scientific Conference "Effects of physical activity 

application to anthropological status with children, youth and adults" (175), Belgrade: 

Faculty of Sport and Physical Education. 

7. Petković, J., Bojanić, D., Vasiljević, I., & Muratović, A. (2014). The knowledge of 

football and handball coaches about sports nutrition. First International Scientific 

Conference, Research in Physical Education, Sport and Health, May 30-31,(73-76), 

Ohrid, Republic of Macedonia. 

8. Petković, J., Bojanić, D., Vasiljević, I., & Muratović, A. (2014). Body height and arm 

span as one of the aspects of selection in handball. XVII Scientific Conference„FIS 

COMMUNICATIONS 2014" in physical education, sport and recreation and II 

International Scientific Conference (151-154). Nis: Faculty of Sport and Physical 

Education, University of Nis (UDC 796,325). 

9. Bojanić, D., Petković, J., & Vasiljević, I. (2014). Certain morphological characteristics 

of boys in early adolescence. 10. MeĊunarodna konferencija „ Izazovi savremenog 

menadžmenta u sportu“ (18-19). Alfa univerzitet, Fakultet za menadžment u sportu,  

Beograd.ISBN 978-86-83237-87-6. 

10. Vasiljević,I., Muratović, A.& Tanase, G. (2014). Comparative analysis of motor and 

morphological space between active football cadets and high school students. „ Izazovi 
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savremenog menadžmenta u sportu“ (322-328). Alfa univerzitet, Fakultet za menadžment 

u sportu,  Beograd. 

11.  Bojanić,D., Vasiljević,I., & Petković, J. (2014). The knowledge of football coaches 

about sports nutrition. 4th International Conference on “Sports Science and Health” 

Banja Luka. 

 

3.2 Radovi na naučnim skupovima meĎunarodnog značaja štampani u izvodu 

 

1. Vasiljević, I., Bojanić, D., Petković, J., & Muratović A. (2014). Sport nutrition 

knowledge of coaches. In Book of Abstracts of the 11th International Scientific 

Conference on  Transformation Process in Sport "Sport Performance" (45-46), 

Podgorica: Montenegrin Sports Academy. (ISBN 978-9940-569-9) 

2. Popović, S., Bjelica, D., Vasiljevic, I., & Hadzic, R. (2014). Attitudes of sports fans in 

Montenegro toward national identity among the frequency of their participation in sport 

activities. In Book of Abstracts of the 11th International Scientific Conference on 

Transformation Process in Sport “Sport Performance” (34-35), Podgorica: Montenegrin 

Sports Academy. (ISBN 978-9940-569-9) 

3. Bjelica, D., Popović, S., Hadzic, R., &  Vasiljevic, I. (2014). Attitudes of sports fans in 

Montenegro toward national identity among their ages. In Book of Abstracts of the 11th 

International Scientific Conference on Transformation Process in Sport “Sport 

Performance” (35-36), Podgorica: Montenegrin Sports Academy. (ISBN 978-9940-569-

9) 

4. Popović, S., Bjelica, D., Vasiljević, I., Petković, J. & Muratović, A. (2014). Impact of 

team identification on national identity in the context of great sport achievement of 

Montenegrin national teams. In Abstract Book of the 7th Conference for Youth Sport 

(64), Ljubljana: Faculty of Sport, University of Ljubljana. (ISBN 978-961-6843-55-3) 

5. Bojanić, D., Vasiljević, I., Petković, J., & Muratović, A. (2015). Knowledge of athletes 

on a reduce sports nutrition. In Book of Abstracts of the 12th International Scientific 

Conference on Transformation Process in Sport “Sport Performance” (55-56), Podgorica: 

Montenegrin Sports Academy. (ISBN 978-9940-569-12-9) 

6. Muratović, A., Petković, J., Vasiljević, I., & Bojanić, D. (2015). Differnces between the 

motor and specific motor skills of montenegrin handball players continental regions aged 

14 and 15 years. In Book of Abstracts of the 12th International Scientific Conference on 

Transformation Process in Sport “Sport Performance” (70-71), Podgorica: Montenegrin 

Sports Academy. (ISBN 978-9940-569-12-9) 
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U 2013 je izabran kao predavač predmeta Didaktika Fizičkog Obrazovanja i Sporta. 
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"Određivanje biomehaničke strukture i optimalnosti metodologije za učenje 
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"Uticaj pojedinih psihosocijalnih i demografskih faktora na fizičku aktivnost 
mladih ljudi " u 2008. 
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Višestruko aktivno učesće u naučnim skupovima, simpozijumima, kongresima u zemlji 

i inostranstvu, sa više od 174 objavljenih profesionalnih i naučnih radova. Koautor 

udžbenika za srednje obrazovanje "Fundament teorije i metodologije sporta". 

Koautor naučne monografije "Razvijanje trendova pojedinih antropometrijskih, 

funkcijonalnih, motornih pokazatelja i socijo-ekonomskog statusa među studentima 

oba pola uzrasta od 6 do 14 godina u osnovnim školama u Opštini Kisela Voda". 

Koautor naučne monografije "Struktura i razvijanje antropometrijskih, motornih, i 

funkcijonalnih dimenzija među studentima oba pola uzrasta od 6 do 14 u osnovnim 

školama u Opštini Strumica ". 

Koautor naučne monografije "Struktura i razvijanje antropometrijskih, motornih, i 

funkcijonalnih dimenzija među studentima osnovnih škola u Opštini Kisela Voda". 

Autor je stručne knjige "Aerobik". 
 

 

Učestvovao u svojstvu saradnika u više projekata u zemlji i inostranstvu: 

 

Merne karakteristike pojedinih testova za procenu motorne latentne dimenzije kod 

sportista iz Makedonije i Bugarske. "Projekat je sproveden od strane: Fakultet za 

Fizičko Obrazovanje, Skoplje, R. Makedonija, Nacionalna Sportska Akademija" Vasil 

Levski ", Sofija, R. Bugarska. 

"Pouzdanost i validnost pojedinih testova kod subjekata sa natprosečnim motornim 

sposobnostima", Skoplje, 2005. "Projekat je sproveden od strane: Fakultet za Fizičko 

Obrazovanje, Skoplje. 

"Definisanje i upoređivanje antropometrijskih karakteristika i motornih veština 

studenata iz R. Makedonije i Slovenije . "Projekat je sproveden od strane : Fakultet za 

Fizičko Obrazovanje. 

"Kontinuirano poboljšanje nastavnika u fizičkom obrazovanju, osnova za 

profesijonalno napredovanje". Projekat je sproveden od strane : Fakultet za Fizičko 

Obrazovanje, Skoplje u saradnji sa Federacijom Školskih Sportova Makedonije i pod 

okriljem Vlade Republike Makedonije,  Agencija za Omladinu i Sport Republike 

Makedonije. 

"Samo-procena i evaluacija fizičkog obrazovanja i zdravlja u srednjim školama u gradu 

Skoplju". Projekat je sproveden od strane: Fakultet za Fizičko Obrazovanje, Skoplje u 

saradnji sa Gradskim Savetom Grada Skoplje. 

Informativni sistem za nadgledanje vrhunskih sportista u Republici Makedoniji. 

Projekat je sproveden od strane: Fakultet sa Fizičko Obrazovanje, Skoplje. 

Razvojne tendencije pojedinih antropometrijskih, funkcijonalnih, motornih 

pokazatelja i socijo-ekonomskog statusa među učenicima oba pola  uzrasta od 6 

do 14 godina u osnovnim školama u opštini Kisela Voda. "Projekat je sproveden 

od strane Saveta Opštine Kisela Voda" 

Razvojne tendencije pojedinih atropometrijskih, funkcijonalnih, motornih 

pokazatelja i posturalni status među učenicima oba pola uzrasta od 6 do 14 

godina u osnovnim školama u Opštini Strumica. Projekat je sproveden od strane 

Saveta Opštine Strumica. 

Pripremanje informativnog sistema za nadgledanje vrhunskih sportista u 

Republici Makedoniji. Fakultet za Fizičko Obrazovanje, Sport i Zdravlje;  

Stručni sistem za pronalaženje talenata u sportu – pridruženi saradnik 2015, 

projekat UKIM; 

Uticaj pojedinih psihosocijalnih faktora na motivacionu spremnost za promenu navika 

fizičke aktivnosti studenata iz UKIM - (2015/16), projekat UKIM; 

Motivacija studenata za fizičku aktivnost: Teorija samoopredeljenja - (2016/17), 

projekat UKIM; 

Stalno praćenje razvoja talentovanih studenata – sportista u projektu "Sportska 

Akademija" (2014/15), Agencija za Omladinu i Sport; 

Stalno praćenje razvoja talentovanih studenata – sportista u projektu "Sportska 

Akademija " (2015/16), Agencija za Omladinu;



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VESTINE I ZNANJE : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ČLANSTVO U 

PREDUZEĆU I 

UDRUŽENJIMA: 
 
 

 
JEZIK: 

Stalno poboljšanje nastavnika u fizičkom obrazovanju 2015/16, Vlada R . Makedonije; 

Nastavak obrazovanja nastavnika u fizičkom obrazovanju 2016/17, Vlada R . 

Makedonije; 

Moderne metode i pristupi u sprovođenju fizičkog i zdravstvenog obrazovanja za 

učenike četvrtog i petog razreda osnovnog obrazovanja (2016), Vlada R . Makedonije; 

Učesnik u međunarodnom naučnom projektu: (2017-1-MK01-KA201-035380, 

"Poboljšanje kvaliteta fizičkog obrazovanja u osnovnom obrazovanju" 
 
 

Rad sa računarima, poput: 

Microsoft Office (Word, Excel, Pawer Point, Access, Internet); 

Umreživanje i administriranje mreza; 

Veb dizajn i veb programiranje; 

Rad sa bazama podataka; 

Programski jezici: Visual Basic, ASP, PHP, HTML, SQL; 

Grafički dizajn: CoralDraw, Photoshop, QuarkXPress; 

Rad na višestrukim statističkim paketima; 

Autor više računarskih programa vezanih za obrazovanje i sport; 
 

 

Tehnički urednik žurnala "Istraživanje u fizičkom obrazovanju, sportu i zdravlju" Izdavač: 

Fakultet za Fizičko Obrazovanje , Sport i Zdravlje u Skoplju  

Član Saveza Školskih Sportova Skoplje. 
 

 

  

0-5 
RAZUMEVAN
JE GOVOR PISANJE 

ENGLESKI JEZIK 4 3 3 

SRPSKI JEZIK 5 4 4 

BUGARSKI JEZIK  4 3 3  
 
 

VEŠTINE: U ispunjavanju radnih zadataka se istače kao precizan, savestan i revnostan. Poseduje 

bliski i korektan odnos sa studentima, i njegovi pedagoški kvaliteti ispoljeni tokom 

rada  to i potvrđuju. 

 

  Učestvuje u sprovođenju vannastavnih aktivnosti studenata , poput prolećnog krosa, 

planinskih tura, pripreme studentskih sportskih ekipa za razna takmičenja, itd. 

Ispoljava spremnost za timski rad, odgovornost, doslednost i fleksibilnost. 
 

TEME ISTRAŽIVANJA : kineziološka antropologija 

 kineziometrija 

 multi varirajuće statističke metode  

 antropometrija 

 motorne veštine  

 struktura antropološkog statusa  

 merljive karakteristike testova Fizička aktivnosti , fitnes, aerobik aktivnosti,  

 Učinak fizioloških faktora na fizičku aktivnost   



                                                       BIOGRAFSKI PODACI 
 

Rođen u Skoplju. Osnovno i srednje obrazovanje je završio u Skoplju.U 
1991 godini je diplomirao na Fakultetu za fizičku kulturu u Skoplju i bio je 
nagrađen od Univerziteta “ Sv. Kiril i Metodij”kao najbolji student generacije. 
Nakon diplomiranja upisao postdiplomske studije u Skoplju. Sa odbranom 
magistarskog rada na temu : “Utvrđivanje biomehaničke strukture i optimalnost 
metodike učenja atletskih disciplina”kandidat je dobio zvanje magistra nauka 
fizičke kulture. Doktorirao na fakultetu za fizičku kulturu u Skoplju u 2008 godini 
na temu : “ Povezanost pojedinih psihosocijalnih i demografskih faktora na fizičku 
aktivnost kod omladine” i dobio je zvanje doktor kineziologije. Od 1995 do 2005 
je radio u Državnoj srednjoj školi “ V.A.-Dren” u Skoplju. U centru za fizičko 
obrazovanje na Fakultetu za fizičku kulturu se zaposlio od 2005 godine, gde je i 
radio do 2012 godine. Od 2012 godine se zaposlio na Fakultetu fizičke kulture u 
Skoplju kao asistent na grupi predmeta u naučnoj oblasti primenjene 
kineziologije. U 2013 godini mu je dodeljeno zvanje – docent za naučnu oblast 
primenjene kineziologije, na predmetu didaktika fizičkog obrazovanja i sporta. U 
2018 godini izabran  kao kandidat za zvanje – vanredan profesor u naučnoj oblasti 
primenjene kineziologije, na predmetu didaktika fizičkog obrazovanja i sporta. U 
2018 je izabran za zvanje – vanredan profesor u naučnoj oblasti primenjene 
kineziologije 
 
Stručna i opšta delatnost 

Još od najranijeg uzrasta zanimali su ga sport i sportske aktivnosti, u 
kojima je i sam bio aktivan učesnik. Po završetku studija, pripremao je školske 
ekipe u više sportova za učesće na takmičenjima koje je organizovao Savez za 
školski sport, i pritom se uspešno takmičio sa svojim ekipama na opštinskim, 
gradskim i republičkim takmičenjima. 

Pored nastavne delatnosti d-r Gontarev je pripremao kondicione planove i 
programe za više sportskih klubova u Republici. Poseduje iskustvo od dvadeset i 
pet godina kao fitness-trener u radu sa više fitness-klubova. 
 
Naučnoistraživačka delatnost 
 D-r Serjoža Gontarev posebno interesovanje iskazuje u 
naučnoistraživačkom radu u oblasti kineziologije i dosada ima više od 180 
objavljenih recenziranih radova. 
 
Projekti 
Učestvovao je kao saradnik u više projekata u zemlji i inostranstvu: 
Izrada informativnog sistema za praćenje vrhunskih sportista u Republici              
Makedoniji. Fakultet za fizičko obrazovanje,sport i zdravlje. 2014; 
Ekspertski sistem za otkrivanje sportskih talenata – koautor 2015 godine, 
projekat UKIM; 
Povezanost pojedinih psihosocijalnih faktora na motivacijonu spremnost za 
promenu navika fizičke aktivnosti kod studenata UKIM – ( 2015/16), projekat 
UKIM; 
Motivacija studenata za upražnjavanje fizičke aktivnosti: 
Teorija samoopredeljenja – ( 2016/17 ), Projekat UKIM; 



Kontiunirano praćenje razvoja talentovanih učenika – sportista u projektu ‘ 
Sportska akademija’ (2014/15), Agencija za omladinu i sport; 
Kontinuirano praćenje razvoja telentovanih učenika – sportista u projektu ‘ 
Sportska akademija ‘ ( 2015/16 ) , Agencija za omladinu i sport; 
Kontinuirano usavršavanje nastavnika fizičkog obrazovanja – 2014/15, Vlada R. 
Makedonije; 
Kontinuirano usavršavanje nastavnika fizičkog obrazovanja – 2015/16, Vlada R. 
Makedonije; 
Kontinuirano usavršavanje nastavnika fizičkog obrazovanja – 2016/17, Vlada R. 
Makedonije; 
Savremeni metodi i pristupi realizaciji nastave fizičkog i zdravstvenog 
obrazovanja sa učenicima četvrtog i petog razreda osnovnog obrazovanja (2016), 
Vlada R. Makedonije; 
Učesnik međunarodnog naučnog projekta: ( 2017-1-MK01-KA201-035380, 
“Improving the quality of physical education at primary education level and 
presenting its relevance and importance for the health and good of coming 
generations”. 
 
Pedagoško iskustvo 
 Imajući u vidu činjenicu da je d-r Serjoža Gontarev ceo svoj radni vek , već 
od diplomiranja proveo u obrazovnom procesu, radeći sa učenicima, sportistima i 
studentima, Komisija sa pravom konstatuje da kandidat poseduje bogato 
pedagoško iskustvo , neophodno za radno mesto za koje konkuriše. Lično 
potenciram njegovu angažovanost u radu sa mladima , njegovu nesebičnost i datu 
pomoć sa jedinstvenim ciljem da se uspešno savladaju i usvoje tehnike i veštine 
sportskih disciplina koje proizilaze iz nastavnog programa predmeta fizičkog 
obrazovanja. 
 
Veštine i Znanja  

Rad sa računarima 
Microsoft Office ( Word,Excel,Power Point, Access, Internet); 
uspostavljanje mreža; administriranje mreža; 
veb dizajn i veb programiranje; 
rad sa bazama podataka; 
programski jezici ( Visual Basic, ASP, PHP, SQL, Java); 
grafički dizajn ( Corel Draw, Photoshop,QuarkXPress, Macromedia); 
rad sa više statističkih paketa; 
rad sa mnogo drugih računarskih programa; 
autor više računarskih programa vezanih za sportsko obrazovanje 
 

Poznavanje Jezika 
 Makedonski (maternji jezik ), engleski i srpski 

 
Samoevaluaciona ocena od strane studenata za izvršenu nastavu  
 Na osnovu sprovedenih studentskih anketa za ocenjivanje celokupnog 
angažmana d-r Serjože Gontarova za predmet didaktika fizičkog obrazovanja i 
sport, koju predaje na četvrtoj godini studija, konstatovana je pozitivna ocena od 
strane samoevaluacije 
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